ZAKLADNI SKOLA
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27.11.-1.12. 2017 Alergeny
Chléb, pomazanka medova s luinou, ¢aj, mléko 01, 03, 06, 07
. Kvétakova polévka 01, 03,07
Pondéli
Alpsky knedlik (pInéné povidlové knedliky se Sodem) 01, 03,07
Slunecnicovy chléb, maslova rama, fedkvicky, ¢aj, mléko 01, 06, 07
Cerealni kostka, pomazanka vajecna, ¢aj, mléko 01, 06,07, 11
. Hovézi s kapanim 01, 03, 06, 09
Utery
Smazené rybi file se syrem, bramborova kase 01, 03, 04, 07
Chléb bobik, pastika, ¢aj, mléko 01, 06, 07
Chléb Zitovec, Cesnekova pomazanka, ¢aj 01, 06, 07
3 Cotkova polévka 01, 06, 09
Streda
Francouzské zapeCené brambory, salat 01, 03, 06, 07
Ovocny salat s jogurtem 07
Chléb, liptovska pomazanka, ¢aj, mléko 01, 06,07, 11
. Kulajda 01, 03,07
Ctvrtek
Debrecinsky hovézi gulas, téstoviny 01, 03,06
Oblozena vecka ( maslo, eidam, varené vejce, zelenina) 01, 03, 06, 07
Rohlik, maslo, dzem, ¢aj, mléko 01, 06, 07, 11
] Slepici polévka 01, 06, 09
Patek
Varené vejce, hrachova kase 01, 03,
Chléb, pomazanka z trescich jater, ¢aj 01, 04, 06, 07
Pitny rezim, ovoce a zelenina dle denni nabidky.
Seznam 01 Obiloviny 03 Vejce 06 Sojové boby 07 Mléko 09 Celer 11 Sezamova
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Dobrou chut preje kolektiv kuchyné. m

Zména jidelnicku a sloZeni (alergeny) vyhrazena!
Aktualni informace jsou zverejnény na jidelnim listku v misté vydeje nebo u pracovnika kuchyné.




