ZAKLADNI SKOLA
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20.11. - 24.11. 2017
Vecka, maslova rama, varené vejce, ¢aj
Cibulacka
Pecena sekana, svickova omacka, téstoviny

Grahamovy platek, lucina, ¢aj, mléko

Rohlik, syrova pomazanka, ¢aj
Hovézi s masem a jahly
Kralik na ¢esneku, duseny Spenat, brambory

Chléb, maslo, med, ¢aj

Bily jogurt, skoficové lupinky, €aj
Zeleninova polévka
Srbské rizoto se syrem, okurka

Zitny chléb, pomazéanka z kufeciho masa, ¢aj

Ovesna kase s kakaem, ¢aj
Drabkova s téstovinou
Smazeny kruti gordon, brambory

Chléb, maslo, platek syra, ¢aj

Kolac¢ s tvarohovou naplni, kakao
Hrachova polévka
Zbojnicka veprova rolada, ryze

Chléb, celerova pomazanka, ¢aj
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Pitny rezim,ovoce a zelenina dle denni nabidky
01 Obiloviny 03 Vejce 04 Ryby 06 Sojové boby 07 Mléko 09 Celer 11

Sezamova semena

Dobrou chut preje kolektiv kuchyné.
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Zména jidelnicku a sloZeni (alergeny) vyhrazena!

Aktualni informace jsou zverejnény na jidelnim listku v misté vydeje nebo u pracovnika kuchyné.



